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INTRESSERAD AV RII($NAV, MEN
ALDRIG PROVAT FORUT?

Infér Sjsbo Flygklubbs férsta tévling under 2016, mérker jag
att ganska ménga é&r intresserade - men har aldrig provat
Riksnav tidigare.

Med det i dtanke ténkte jag dela med mig av det jag lért

mig i &mnet. Men jag medger samtidigt att jag langt ifrén &r
en expert i &mnet - jag har sjélv precis bérjat med Riksnav...
Sé ta det jag skriver med en nypa salt, och var inte rédd fér

att prova egna grepp!

Infér vér tévling kommer jag att ldgga upp ett antal
“artiklar” p& vér Facebooksida. Indelningen ér lite flytande
férstds, men i grova drag bér det bli dessa:

«Regler / Férberedelser / Planering
ePrylar & Tillbehsr

*Flygningen

eResultat / Analys

o Efter tévlingen

[1]



mailto:riksnav@sjoboflyg.se
mailto:riksnav@sjoboflyg.se

IKSNAV

FLYGNINGEN

Nu har vi &ntligen kommit fram till det absolut roligaste

momentet - sjélva flygningen!

Har man flugit mycket med karta, s& har man bra koll pé ait
det inte alltid kéinns som kartan stémmer med det man ser
p& marken. Och det ér inte sékert att den gér det, kartan &r
trots allt en mycket férenklad bild av allt som finns ute i
geografin!

Men innan dess ska vi givetvis komma ivég forst... Nér ska
man gé ut till lygplanet? Bérja med ait, redan innan
tavlingen, téinka igenom hur léng/kort tid det brukar ta fér
dig att g& igenom checklistan. Ar det fortfarande i bérjan av
sdsongen, kanske du ska léigga till ndgon minut?

Du bér ju redan innan du preparerade kartan i klubbstugan,
ha gjort daglig tillsyn och fixat det du kan - men en extra
runda runt flygplanet innan du sétter dig &r ju inte fel. Det
kommer trots allt ait vara ett par flygplan i rérelse under

dagen, och néagon kan ju ha stétt emot!

Flyger du som nummer tvé i flygplanet blir det lite mindre tid
at dig kanske, dven om vi i startordningen réknar med att
planet ska std pa marken i en halvtimme innan nésta start.
Nu ska du justera in stolen och sétta din egen utrustning pé
plats. Det gér givetvis bra att synka detta med piloten som
flég innan dig. Glém inte att tvétta rutorna mellan
flygningarna.

Hur vi gér med tankning av Sjdbo Flygklubbs flygplan under
tévlingsdagen kommer vi att ta med piloterna dagen innan,
men troligtvis (beroende p& hur ménga vi blir) bérjar vi pé
full tank och l&gger till en extra halvtimme f&r tankning efter
den tredje flygningen. Véra géster synkar detta bést sjélva,
men vill ni att vi légger in en extra paus f&r tankning &r det
forstas bra att fé reda pa detta dagen innan!

Nu har du fétt snurr pé propellern och gjort
motoruppkérning, och det bérjar bli dags att dra pal Som
jag sagt tidigare, s& &r det en skillnad mot
Precisionsflygtévling att i Riksnavigation fér man dra pé
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innan starttiden som du fétt i tidtabellen. Men skénk det en
tanke, om du verkligen behé&ver jékta till startpunkten? Tiden
mellan starttid och startpunkt ér till stor del en
skrivbordsprodukt. Tiden ér samma fér alla och satt efter
vad det bér ta fér att né startpunkten i 75 knop (fér vér
tavling), sé férmodligen lite i dverkant fér en PA28 och i
underkant fér en gyrokopter.

Nér du nérmar dig startpunkten géller det att inte korsa den
for tidigt, om du méste cirkla bort négon sekund/minut p&
klockan innan start. Téink pé att “startlinjen” &r 2 NM
bred... Det &r inte s& att tiden bérjar réknas frén det du
passerar starten, utan du har fétt en starttid som mdste
héllas! Har du sedan kartprepareringen férléngt férsta
benet innan start, har du nu ett par minutstreck att anvénda
till att “malla in” dig infér start - s& du tréffar startpunkten
med rétt fart och i rétt tid. Passa pé att synka gyrot om du
kér med ett sédant.

Nu géller det att verkligen hélla koll - bade nerét, utat och
pé klockan. Végar och jérnvégsspar som korsar banan néra
vinkelrétt &r bra att ta tiden emot. Téink dock pé att en del
jarnvagsspar pa Osterlen inte &r elekirifierade, s& du inte
letar efter kontaktledningar. Och &r det ett dressinspér kan
banvallen vara ganska igenvéxt... Till skillnad mot
Precisionstévlingar, har vi inga foto- eller dukmal - utan du
kan fokusera helt och héllet pa navigationen.

Skulle nu inte den dér véigen du letar efter vara i nérheten
av ett minutstreck, galler det att interpolera. Det &r for Svrigt
néagot du kan &va pé redan hemma, sé blir det lite léttare i
cockpit. Bérjar du halka efter, sé ténk inte att det &r “good
enough” utan elda pé istdllet tills du ligger rétt i tid igen!
Samma ténk om du ligger fére - dra av lite tills du &r rétt
igen. Téink dock pé att inte géra fér stora S-svéingar fér att
brénna tid - svéinger du mer én 90° fran banan, under mer
&n fem sekunder, blir det prickar! Béttre att séinka farten och
vanta.

Du vet vél att det finns minst tvé hemliga tidkontroller pa
varje ben?
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Och glém for allt i vérlden inte att hélla koll utat! Vi flyger i

kontrollerad luft och det &r DITT ansvar som pilot att
undvika kollisioner, oavsett om du tévlar eller inte!

Men det ér tillatet att ha med passagerare under en
Riksnavigationstévling, sé& du kanske kan fa lite hjélp med att

leta efter flygplan eller med navigeringen!

Nér det géller radion, &r det upp till dig om du vill stanna
pé féltfrekvensen, och passa Sweden, eller tvértom.

Bérjar du glida ifrén korridoren du har att flyga i (£1 NM),
gdller det att ta sig tillbaka s& fort man mérker det. Det kan
vara lite irriterande att passera en tidkontroll p& exakt rétt
tid, men utanfér banan (100 prickar). Férsta géngerna man
flyger ér det férstds sént som hénder, sé férssk leta upp

III

négon rejél “puck” mitt p& benet att flyga mot och nér du &r
framme dér tar du sikte p& brytpunkten. Har kartan
flyghinder inritat (som vindkraftverk), kan du anvénda det -

men det dr inte alla kartor som har det...

Hall aven koll p& din héjd éver marken under din flygning.
P& en del stdllen har vi kontrollerad luft ovanfér oss, och det
vill vi givetvis inte flyga in i. Skulle du géra det éndé, sa
skickar du vél in en ASR-rapport till Transportstyrelsen?

Vélj en héjd ver marken pé& mellan 800-1000 fot och
forssk att hélla den under hela banan. Du kommer att ha
nytta av att ha samma siktvinkel mot marken léngre fram!

Efter eft par ben kommer du att f& béttre flyt i navigeringen,
och kanske &ven lite mental reservkraft som du kan anvénda
till annat. D& kan du roa dig med att vélja ett sikimérke fram
pé& motorhuven, och eit i geografin bakom. Hur léng tid tar
det nu fér punkten p& marken att “fardas” frén motorhuv
tills den férsvinner rakt under dig (eller hjulet eller vingen)?2
Kom ihég din héjd éver marken och din groundspeed, s
har du nu ett bra sétt att passera brytpunkierna med
precision. Du ska givetvis ténka pé att det tar olika léng tid,

beroende pé din groundspeed!
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Nu nérmar du dig snart slutpunkten, och beroende pé vilken
bana du flyger kan det vara bra ait redan nu ha en idé om
var féltet ligger. Nér du vél passerat slutpunkten kan du
andas ut en stund innan du bérjar bege dig mot féltet igen.
Det finns en tid planerad fér nér du bér vara nere pa
backen igen, men pad samma sétt som med tiden fram till
startpunkten &r det en ren skrivbordsprodukt. Den anvénds i
detta fallet bara till att planera nér nésta pilot kan anvénda
flygplanet.

Nér du nérmar dig féltet géller det att vara extra
uppmdrksam. Det &r troligtvis ménga flygplan igéng under
tavlingen, och det kan vara sé att dér ligger andra i varvet.
Du bér éven vara lite extra skérpt nér du ska landa eftersom
du varit fokuserad sa lénge p& navigationen, och nu redan
&r framme i klubbstugan mentalt med kaffekoppen i hand...

Ar det ndgon annan som ska flyga efter dig, fixar du férstés
till s& gott du kan innan du tar med dina prylar och GPS-
loggern in till klubbstugan.

| néista del ska vi titta lite pa hur vi anvénder det vi har
loggat, for att du ska fa ditt resultat av flygningen - och
kanske @ven f& en bild av hur du flugit fér att kunna bli
béttre!

Denna artikel upplagd p& www.sjoboflyg.se
2016-05-03
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